Het afval-
estafette-

stichting
spel de Rollen

evolle materialen in afval. Als we hergebruiken, zijn er minder nieuwe

nodig en besparen we energie en geld om nieuwe materialen te maken.

Bove zifn sommige stoffen schadelijk voor het milieu. Ook onze ruimte is schaars. Er is geen
plek voor afvalbergen. Hergebruiken kan, als we het afval goed scheiden. Datis soms nog best
lastig...

Wie is bij jullie thuis de kampioen Afval scheiden?

Met deze afvalestafette kun je scoren op snelheid en juistheid van het scheiden van afval. Er
zitten instinkers inl Minimaal aantal spelers: 4. Vanaf 7 jaar.

Voorbereidingen
Zet vijf afvalbakken klaar:
Plastic pot met opschrift: ‘KCA’
GFT- bak
Doos met label/ opschrift ‘Papier’
PMD-zak

Restzak
2 afvalgrijpers (als je die hebt, anders: werkhandschoenen)
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Benodigdheden; de afvalitems: alles in tweevoud!:

Dit is een voorstel. Je kunt ook zelf items kiezen.

Check ook de RWM-website voor de (nieuwe) regels : rwm.nl
O lege batterij O kapotte spaarlamp
O Koffiepad en/ of theezakje O Bananenschil
O Krant O Pizzadoos (schoon)
O Pillenstrip O spuitbus van deodorant, haarlak of slagroom O papieren broodzak
O Hondenpoepzakje O Fruitnetje
O Plastic beker (drinkbeker voor hergebruik) O Voorwerp naar keus (nog bruikbaar)

Aan de tekstkleur kun je al zien wat waar hoort... niets verklappen!

Markeer één van de twee verzamelingen afvalitems met een stip (b.v. met een watervaste stift).
Dat zijn de items die Team A gaat scheiden. Zo kun je achteraf zien welk team welk item in de
bak heeft gedaan.

Opzet

1. Maak twee teams die tegen elkaar gaan strijden

2. Markeer een startpunt

3. Zet de diverse bakken voor afval op een paar meter afstand van het startpunt

4. Leg de afvalitems uit zicht, verstopt achter de bakken. Links de afvalitems voor Team A en
rechts (dezelfde) afvalitems voor Team B

B. Voor elk team leg je het eerste afvalitem (willekeurig gekozen) bij het startpunt



Uitleg

Zet de timer op je telefoon klaar (of een stopwatch). 3, 2, 1... Go! En de tijd loopt.

De eerste deelnemers van elk team rennen met hun afvalitem naar de bakken. Snel kiezen in
welke bak het item thuishoort! Dan kies je een volgend afvalitem en neem je mee terug naar het
startpunt. Dat stuk afval geef je aan de volgende van jouw team.

Die kan dan vertrekken. Je mag overleggen met je groep als je het niet weet.

Wanneer het laatste item is gescheiden en die persoon rent over de streep bij het startpunt,
dan stopt de tijd.

Voor elk juist gescheiden stuk afval verdien je een punt. Het team met de snelste tijd krijgt twee
bonuspunten. Degene met de meeste punten in totaal, is de kampioen!

Instinkers

Pringles-bus: Restafval. Bevat papier en aluminium, daarom mag het niet bij het oud papier. Het
is ook geen drankkarton, daarom mag het niet bij het PMD-afval.

Filterkoffie: kun je in zijn totaliteit, dus met filter en koffiedrab, weggooien bij het gft of op de
eigen composthoop. Spoel de koffiedrab niet door de gootsteen of toilet, dat kan
verstoppingen veroorzaken.

Ongekleurde en onbedrukte papieren servetten, tissues en keukenpapier waarmee je voedsel
hebt opgedept (bijvoorbeeld bakvet uit een pan of gemorste saus), mogen bij het groente-,
fruit- en tuinafval (gft).

Papieren broodzak: PMD. Niet bij papier, want er zit een laagje was of kunststof op, waardoor er
geen kringlooppapier van kan worden gemaakt. Het is wél een verpakking, komt uit het
huishouden en is leeg: PMD. Je kunt ze natuurlijk ook zelf hergebruiken!

Pillenstrip: Het plastic en metaal zijn verlijmd, daarom moest het bij het restafval, maar nieuwe
techniek maakt het scheiden nu mogelijk. Mag dus sinds 1 januari 2026 bij PMD!

‘/e Zakken met kiemplant- of OK Compostlogo zijn biologisch afbreekbaar en
= geschikt voor het GFT. Andere logo’s worden niet geaccepteerd (niet te
k controleren). De hele lading compost worst dan afgekeurd.

Bonusvragen voor extra punten:
Waar staan de afkortingen voor?

KCA, PMD en GFT
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Wat zijn Overige afvalstromen?
(Glas, Schoon puin, Harde kunststoffen, Kringloopwinkel, Witgoed, Matrassen en Elektronica)

Q/ Denk ook aan het Repaircafé en wat dachten jullie van ruilen?



